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จุดเด่นของผลงาน  สามารถพับเก็บอุปกรณ์ไว้ภายในเป็นกระเป๋าหิ้วได้ 
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หน่วยงานต้นสังกัด คณะพยาบาลศาสตร์  

 ที่มาข้อมูลเบื้องต้นของผลงาน                 การดูแลผู้ป่วยอัมพาตที่นอนติดเตยีงนอกจากจะต้องดแูลเรื่องการท าความสะอาดผิวหนงั
ของผู้ป่วยแล้ว การสระผมเป็นอีกเรื่องหนึ่งที่ต้องดูแลผู้ป่วยอัมพาตที่นอนติดเตียงด้วย  ผู้ป่วยติดเตียง
ส่วนใหญ่จะเป็นผูสู้งอายุ ซึ่งมรีายงานพบว่าการนอนสระผมแบบห้อยศีรษะอาจเป็นที่มาของการกดทบั
เส้นประสาทระดับคอ เรียกกลุ่มอาการดังกล่าวว่า อาการซาลอน ซลิ ซินโดรม (Saloon Sink Syn-
drome) ท าให้มีอาการชา มีความเสี่ยงต่อการที่สมองขาดเลือด 
                การอาบน้ า แปรงฟัน เป็นกิจกรรมที่สามารถท าให้ผูป้่วยท่ีนอนติดเตียงได้ทุกวัน แต่การ
สระผมส่วนใหญ่จะไม่ค่อยได้ท าทุกวันและมักเกดิปัญหาน้ าสระผมไหลเปียกบนเตียง เพื่อแก้ปัญหาน้ า
จากการสระผมไหลลงบนเตยีง ได้มีผู้ประดิษฐ์ประดิษฐ์หมอนรองสระผมที่ท าจากขวดน้ าเกลือภายใน
ขวดยัดนุ่นแล้วเย็บหุ้มด้วยพลาสตกิแต่มีปัญหาทีต่ามมา คือ ศีรษะของผู้ป่วยห้อยลงต่ ากว่าระดับตน้
คอ หรือท่ีมีผู้ประดิษฐ์ประดิษฐ์พลาสติกขึ้นรูปเป็นรูปอ่างเมื่อเปา่ลมเข้าไปพลาสติกจะขึ้นรูปเป็นรปู
อ่างโดยมีขอบรอบดา้นและมีร่องเว้าส าหรับวางท้ายทอยไว้บนขอบอ่างแต่ก็ยังมีข้อเสียคือ เกิดน้ าขัง
ในขณะทากรสระผม เวลาจะน าน้ าไปท้ิงจะต้องยกศีรษะผู้ป่วยออกจากอ่างก่อนจึงจะน าน้ าไปท้ิง  
                    จากปัญหาข้างต้น ผู้ประดิษฐ์จึงได้ประดิษฐ์หมอนรองสระผมที่มรีางระบายน้ าขึ้น โดย
ออกแบบให้หมอนสามารถรองรับน้ าหนักศีรษะของผู้ป่วยใหม้ากขึ้น เพิ่มแผ่นกันน้ า  

หมอนรองสระผมพร้อมรางระบายน้้า  


